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RESUME

La plupart des pays développés font de la langue nationale la langue
officielle et principale de I'enseignement. En effet, il n’y a aucun doute que la langue
maternelle a un impact significatif sur la perception et la compréhension de
I'apprenant tout en renforcant sa confiance en son analyse et son expression. Par
conséquent, ses discussions et sa communication deviennent plus aisées sans étre
contraint a consulter encyclopédies ou autres dictionnaires.

Notre objectif, dans ce travail, est de contribuer au développement des
sciences médicales dans notre pays en facilitant, essentiellement, I'assimilation des
connaissances de I'étudiant marocain par I’emploi de sa langue maternelle. Ce qui
lui permettra d'uniformiser ses sentiments et sa facon de penser. Il s’agit d’une
question d’une importance primordiale d'autant plus que l'enseignement primaire et
secondaire au Maroc est dispensé en arabe. Dans ce contexte, et tenant compte de
I'évolution de la psychiatrie dans notre pays, et du fait que le diagnostic, dans ce
domaine, se base principalement sur les symptomes, nous avons choisi, dans cette
these, de traiter les cours officiels de pathologie psychiatrique dispensés, dans le
cadre des formations cliniques de la cinquieme année, aux étudiants du
département de psychiatrie de I'hopital Ibn Alhassane. Nous avons, ainsi, procédé a
la simplification de la terminologie commune figurant dans les dictionnaires
médicaux standards, et dans le Lexique du Réseau Arabe des Psychiatres. Cette
démarche facilitera la compréhension et l'unification de la terminologie médicale,
et, par conséquent, permettra une adaptation de cette terminologie a la réalité de
I'environnement marocain.

Ce travail permettra une compréhension plus profonde et plus large dans ce
domaine médical, étant donné que la manifestation de la maladie mentale, en
particulier, varie d'une culture a l'autre. Ce qui rend l'interprétation des symptomes
cliniques completement différente entre les pays qui ont connu un développement

des sciences psychiatriques d’une part et les pays arabes d’autre part.
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ABSTRACT

Most of the developed countries make the national language as the language

of education. Mother language always has a significant impact on the perception and
understanding for the learner, as it automatically enhances the recipient's
confidence in analysis and expression, and makes him daring in discussions and
dialogues without reference to dictionaries each time.

In this work, we intend to take part in the progress of medical sciences in our
country mainly by facilitating knowledge assimilation of the Moroccan student using
the native tongue allowing him to unify his feeling and his mind of thinking. This is
an important issue especially since all stages of Moroccan primary and secondary
education are in Arabic. In this context, and based on developments in psychiatry in
our country, and its specificity to rely predominantly on the symptoms for diseases
diagnosis, we chose, in this thesis, to deal with official courses of psychiatric
pathology provided in clinical trainings of the fifth year students at the Psychiatry
Department of Ibn Alhassane Hospital. We deliberately proceed as simply as possible
depending on the common terminology listed in the standard medical dictionaries,
and on the lexicons of the Arab Psychiatrists Network. Such simplicity would
facilitate the understanding and the unification of medical terminology, and,
therefore, allow a successful adaptation of this terminology to the reality of the
Moroccan environment.

This work will provide a deeper and wider understanding of this science for
our students in this medical area, given especially that the manifestation of mental
illness varies from one culture to another, making the interpretation of clinical
symptoms completely different between the cultures of the countries that have

experienced the development of psychiatric sciences and those of Arab countries
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