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الأرجوزة الكافية في 
علم أعراض أمراض 

الجهاز الهضمي الجراحية

في إطار الاهتمام بالعلوم الطبية باللغة العربية، قدمت ونوقشت أطروحة 

الدكتوراه في الطب باللغة العربية في كلية الطب والصيدلة وطب الأسنان 

التابعة لجامعة سيدي محمد بن عبد الله بفاس، يوم 2023/04/05 من طرف 

السيد عدنان موحسين، تحت إشراف الأستاذ البشير بنجلون أستاذ بكلية 

الطب والصيدلة وطب الأسنان بفاس، وقد أتى اختيار موضوع الأطروحة على 

نوع تعليمي قديم من تراثنا العربي الإسلامي وهو الأرجوزة. 

ويعتبر النظم عن طريق منظومات أو أرجوزات من أشهر وسائل التلقين 

في النظام التعليم الإسلامي، والنظم هو صوغ المعارف في قوالب شعرية، 

أشهرها الأرجوزة، وهي فن شعري قديم يشكل النواة التي تطور منها الشعر 

وسهولة  عباراتها  بقصر  التعليمية  الوسائل  من  غيرها  عن  وتمتاز  العربي، 

حفظها واسترجاعها واتحاد نظمها وعمق مضمونها.

واهتمت هذه الأطروحة بمحورين مهمين:

أولا: جرد لمختلف الأرجوزات الطبية التي تطرقت لأعراض الجهاز الهضمي، 

ونذكر منها:

أرجوزة ابن طفيل الطبية: نظمها في أكثر من سبعة آلاف بيت، تحدث •	

د. عدنان موحسين
خريج كلية الطب والصيدلة وطب الأسنان بفاس

طبيب عام - فاس

الأطروحاتملف خاص بمرض السلالأطروحاتملف خاص بمرض السل

AL-URJOUZA AL-KAFIYAH in 
digestive surgical semiology.

ABSTRACT
"AL Urjouza al kafiyah in digestive surgical semiology" is the title of a thesis successfully defended by Adnane Mouhssine on 

April 5th,2023, under the guidance of Professor Al-Bachir Benjelloun at the Faculty of Medicine, Pharmacy, and Dentistry in Fez.

The thesis focused on two key areas:

1. Surveying various Urjouzat related to digestive system semiology, including works such as the Medical Urjouzah of Ibn Tufail, 

the "Millennium" of Ibn Sina, and the Chakrouniya of Ibn Shaqrun.

2. Composing a medical Urjouzah comprising five hundred and five verses, addressing surgical digestive diseases semiology. 

This encompassed discussions on symptoms like acute abdominal pain, acute intestinal obstruction, semiology of anal and rectal 

diseases, general semiology of tumors, jaundice, internal hemorrhage, acute peritonitis, abdominal hernias and eventrations, 

palpable abdominal masses, abdominal trauma, and surgical soft-tissue infections.
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فيها عن أمراض الرأس والعلل العارضة في الوجه والحلق، وأمراض المعي 

والبطن، وغيرها من الأعراض والأمراض، وهي الآن محفوظة بخزانة القرويين 

بفاس.

أرجوزة ابن سينا الطبية: تسمى أيضا "الألفية"، وتتجاوز أبياتها ألف بيت، •	

حاول ابن سينا أن يعرض فيها باختصار مفيد صناعة الطب على قسمين هما 

الطب النظري والطب العملي.

الأرجوزة الشقرونية: للطبيب والفقيه والشاعر المغربي عبد القادر ابن •	

شقرون المنبهي، نظمها في أكثر من ست مئة بيت شعري، وشملت مواضيعها 

علم الحمية وتفصيل بعض الأمراض وأنواع الأدوية المقترحة لعلاجها.

ثانيا: نظم أرجوزة طبية من خمسمائة وخمسة أبيات في علم أعراض أمراض 

الجهاز الهضمي الجراحية بمعطيات حديثة، تم التطرق فيها للدروس التالية

	1 ألم البطن الحاد عند البالغ..

	2 اليرقان السدي..

	3 الانسداد المعوي الحاد..

	4 الكتل المجسوسة للبطن..

	5 أعراض الشرج والمستقيم..

	6 رضوخ البطن..

	7 ذات الصفاق الحاد..

	8 العلامات العامة للأورام..

	9 النزف الداخلي..

.	10 فتوق واندحاقات جدار البطن.

.	11 التعفنات الجراحية الحادة للأجزاء اللينة.     

الهضمي  الجهاز  أمراض  أعراض  علم  في  الكافية  "الأرجوزة  ب:  وسميت 

الجراحية"

وابتدأت بمقدمة من عشرة أبيات تعطي نبذة عن الأعراض التي ستتطرق 

لها، بعد ذلك تم نظم أبيات لكل درس على حدة، تشمل مقدمة وتعريفا 

الفحوص  السريرية،  والأعراض  الفحص  والإعراضية،  الإمراضية  بالعرض، 

التكميلية، الأسباب الرئيسية وعوامل الحدة والخطر إن وجدت.

وفيما يلي بعد الأمثلة من الأرجوزة:

من درس العلامات العامة للأورام

أَ	مَْْرُُ الأَوَْْرَاَمِِ حََقاًً يُشُْْكِِل؟ أَتََاَينِي طَاَلِبٌٌِ يَوَْْماًً يَسَْْأَلَ   

تَ	كَُُونُُ يلِي مََلْجََْأًً وََمََنََاصاًً هََلاََ أَعَْْطَيَْْتَنَِِي عََنْْهُُ خُُلاَصَََة   

وََ	أَرَْجُُْو الإِجََِابَةَََ أََلاَّ تَطَُوُلاََ قَاَلََ وََقَدَْْ مُُلأََ فُضُُُولاًً          

فَ	اَفْتَْحَ عََقْْلَكَََ يفِي اسْْتِِجََابَةَ فَقَُُلْتُُْ هََاكََ بُنَََُيَّ الإِجََِابَةَ         

ُ عََادِِيٍٍّ لاََ يُتَُصََََوَّر غََ	�يْرُ الوََرَمَُُ ظُهُُُورٌٌ وََتَطََوَُُّر            

م يفِي	 مََوْْضِِعٍٍ لِلِْجِِْسْْمِِ قَدَْْ يَتََضََََخَّ لِكُُِتْلَْةٍٍَ نَسَِِيجِِةٍٍَيَّ أَوَْْ تَوَََرُّمُ           

مِِ	نََ الخََلِِيّّةِِ كَاَنََ يفِي أَمَََان وََالوََرَمَُُ تَكَََاثُرٌٌُ يفِي مََكََان  

يُ	فُْْلِِتُُ مِِنْْ آلِيِّّاتِِ النَْْتَّظِِيم وََخََلَلٌٌَ لِلِِإِنْقِِْسََامِِ جََسِِيم     

غََ		رِِيبََ الكَََتَّوِِينِِ فَرَِِيداًً  يُعُْْطِِينََا نَسَِِيجاًً جََدِِيداًً

أَ	ع�نَْْ نَتََحَََمَََكَّ فِِيها لَنَْْ نَسَتَطَِِيعْْ ي ِ وََهُُوََ عََمََلِِةٌٌَيَّ لِنُُِمُُوٍٍ �سَرِ

ثم المعايير المميزة بين الأورام الحميدة والخبيثة:

اَمْْ فَ	م�اَحْْفََظْْ هََاذِِي السُُّطُوُرََ يفِي �تَمَ َ الأَوَْْرَاَ وََإِنِْْ شِِأْتََْ المَْْتَّيِِيزََ بَ�يْنَ

خََ	لاَيََاَهُُ بِِالمِجِْْهََرِِ جَِِدَّ مُُتَبَََايِِنََة لِلِْوََْرَمَِِ الحََمِِيدِِ حُُدُُودٌٌ بَيَِِّنََة       

وََ	تَطََرٌٌَوَّ بَطَِِيءٌٌ يفِي ثَبََاَت نَوَََاةٌٌ مُُنْْتَظَِِمََةٌٌ بِلِاََ انْقِِْسََامََات     

وََ	المَوَْْتُُ عِِنْْدََهُُ جِِدُُّ نَاَدِِرْْ رَامَاةٌٌَ عُُضْْوِِيًّةًٌٌ وََلاََ نَقَََائِلِ     عِِ

بِِ	ر�الأَعَْْضََاءِِ يَفَْْتِِكُُ وََيُدََُمِِّرْْ يعُُ الطََتَّوَُُّ ا الخََبِِيثُُ فَرسَر أََمَّ

لَ	هَُُ نَقَََائِلُُِ يفِي الجََسََدِِ تَسَِِير حُُدُُودُُهُُ غََامِِضََةٌٌ وََالمَوَْْتُُ كََثير  

وََ	خََلاَيََاَ جِِدُُّ أَوَْْ لاََ مُُتَبَََايِِنََات رَامَاةٌٌَ فَوَْْضََوِِةٌٌَيَّ وََانْقِِْسََامََات     عِِ

من درس الإنسداد المعوي الحاد:

فَ	طََاَرِئٌٌِ جِِرَاَحِِيٌٌّ جََاد ا الإِنِْسِِْدََادُُ المَعَََوِِيُُّ الحََاد    أََمَّ

كَ	لَاَفَِِتَةَِِ مََمْْنُُوع المُرُُوُرْْ بِِتَوَََقُّفٍٍُ يفِي الأَمَْْعََاءِِ لِلِْعُُْبُُورْْ 

ثم ذكر الأعراض السريرية:

دََ	ائِمِِِ الطََتَّوَّّرِِ أَوَ إنْتِِْيََابِِيّّاًً يُرَُىَ اًرصُرً      وََأَلََمٍٍَ طَاَلََ الوََقْتُُْ أَوَْْ قَ

اَز قَ	دَْْ يُرُْجِِْعُُ الأَكَْْلََ وََال�بُرَ وََقَيَْْءٍٍ أَصَْْفََرََ مُُمْْتَاَز             

ورَِِيَّات ُ عََ	لاَمَََةٌٌ هََاذِِي مِِنََ ال�ضَّرُ وََنَلَْحََْظُُ تَوَََقّفّاًً لْ�لْْغََْازَاَت     

عَُُّجِِةٍٍَيَّ مُُتَبَََايِِنََة وَُُّجََاتٍٍ �تَمَ وََ	�تَمَ وََنَجَِِدُُ انْتِِْفََاخاًً عِِنْْدََ المُعََُايَنَََة

وََ	غِِيََابُُ تَقَََفُُّعٍٍ قَدَْْ يُحََُس     ْ وََأَلََمَاًً مُُهَََيَّجاًً عِِنْْدََ الجََ�سّْ

ثم العلامات العامة وعلامات الفحص السريري يحكيها المريض على لسانه

هُُ	و أَدَْْرََى بِِدََائهِِ هََذََا أَكَِِيد فَلَتَسَْْمََعوا عََىلَى لسََانِِ المَرَِِيض

وََ	تَسَََارََعََ نَبَْيضِي وََاهتَاَجََ وََجََدْْتُُ شُُحُُوباًً وََهُُيَاَجاًً          

َ�لَيَّ جََدِِيدْْ نَِِسَّي أَلََمٌٌَ بِِبََطْنِِْي شََدِِيد         وََ	عََطشْْتُُ كُُلُُّ هََذََا عََ وََمََ

َ جسْْمِِي وََانْجََْمََعََا وََ	فَ�تُرَ وََنَقَََصََ بَوَْْيلِي خِِلتُهُُُ انْقََْطَعَََا       

وََ	تَشَََشَََوَّ ذِِهْْنِِي وََخُُلْدِِْي وََلاَحَظْتُُْ ثَنََِِيَّاتٍٍ يفِي جِِلْدِِْي     

أَ	بَْتَْغَِِي عِِلاَجَاًً قَرَِِيباًً هََرَعَْْتُُ أَطَْلُْبُُُ البَِِطَّيبََا           

عَّّجِِيّّةٍٍ مُُتَعَََدّّدََة وَُُّجََاتٍٍ �تَمَ وََ	�تَمَ دَّّداًً    فَوَََجََدََ لبََطْنِِْي انتِِفََاخاًً وََ�تَمَ

وََ	الحََوْْضََ وََالمُسُْْتَقَِِيمََ بِِرِفِْقِِْ كَامَا فَحَََصََ مََنََافذََ الفتْقِِْ         

الأرجوزة الكافية في علم أعراض أمراض الجهاز الهضمي الجراحية


